
Normas de protección para el personal sanitario

1. Protección de la vía dérmica

Usa siempre equipos de protección 

que constituyan una barrera física 

(guantes, gafas, calzado 

impermeable…) y lava inmediatamente 

la zona que haya estado en contacto 

con sangre o fluidos corporales 

2. Protección de la vía respiratoria

Utiliza la mascarilla y proporciónasela a 

los pacientes en caso necesario

3. Protección de la vía percutánea               

Extrema la precaución; emplea 

contenedores rígidos para el 

material desechable cortante o 

punzante                
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